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Leonie Gubela: Wer hilft ihnen? Missstande in der ,,24-Stunden-
Pflege” (Kdo pomuze jim? Nesrovnalosti ve ,,24-hodinové péci“)

Téma vitézného c¢lanku Leonie Gubely pro mé nebylo nové. Naopak, jde o néco, co zndm z

bezprosttedni osobni zkusenosti.

Pfed zhruba tficeti lety nasedla totiz ma maminka na nadrazi Ostrava-Svinov do spoje sméfujiciho do
Styrského Hradce, aby v tamni nemocnici nastoupila na pozici zdravotni sestry. Na pozici, ktera byla

nasobné |épe ohodnocena nez jeji dosavadni prace v nemocnici v Ostravé.

ees

Dnes je z ni spokojena seniorka Zijici v malé ¢eské vesnici a pobirajici stédry rakousky ddchod. Mezi
témito dvéma casovymi body vsak lezi nékolik desetileti mimoradné fyzicky i psychicky narocné prace,
dojizdéni, nekoncicich bojl s byrokracii na obou stranach hranice, z toho pramenici stres a zdravotni
problémy. A samoziejmé stesk po domové a rodiné, od které se fyzicky docasné vzdalila, aby ji

ekonomicky zabezpecila.

Ve své dobé patfila do prvni viny ¢eskych zdravotnic, které se vydaly touto cestou, rozhodné ne viak
posledni. Mezi mnoha jinymi ji nasledovaly Lena Strejckova, NadéZda Kratinovad a Sora Hrnéirova,

trojice hrdinek vitézného prispévku ,Kdo pomuZze jim? Nesrovnalosti ve 24hodinové péci“.

Trojice, ktera zastupuje stovky tisic dalSich Zen, které opoustéji své domovy a své blizké, aby v ciziné
pecovaly o blizké nékoho jiného. Zen, které pak chybi doma, a to nejen v Cesku, ale i na Slovensku, v
Polsku, na Ukrajiné a moznd jesté mnohem dal. | v Cesku, Polsku a na Slovensku musi totiz nékdo
zastoupit ty, ktefi odesli pecovat za hranice. Leonie Gubela tak sice pise o Cegkach starajicich se o

némecké seniory, podafilo se ji vSak zachytit fenomén, které je celoevropsky, ne-li globalni.

Demograficky vyvoj je navic nedprosny. Potfeba postarat se o starnouci blizké roste a pecovatelska

mobilita je uz dnes mnohem intenzivnéjsi nez dfive. Len, Nadézd a Son bude jen pribyvat.

Utady Némecka i dal3ich zemi jsou pfitom u? nyni pfetizené, nezvladaiji a jejich roli pfebira pololegaini

svét pofidernich pracovnich agentur zneuzivajicich legislativni vakuum, ve kterém systém celodenni
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péce funguje. PeCovatelky jsou pak misto dik( a adekvatniho ohodnoceni vystaveny jejich libovdli.

Stejné jako vrtochiim a rasistickym predsudkdm rodin nékterych pacient.

To vse reflektuje ¢lanek Leonie Gubely. Autorka se totiz nespokojila jen s vnitrostani perspektivou,
ktera by byla u tohoto tématu z podstaty vidy omezend a nekompletni. Prvotnim implulzem byla
pritom debata s ¢eskou kolegyni Ester Klimeckou a tedy preshranicni novinarska spoluprace, o jejiz
dlleZitosti v propojeném svété pravé vysledny text vypovidad. Mnohovrstvé téma se diky pohledu

zvenci a podafilo popsat v celé komplexité. A ve vSech aspektech, kde systém selhava.

,Isi nejlepsi clovék,” slysela jednou NadéZzda od pacientky. To jsou slova dikd, které si tyto Zeny zaslouZi.
A diky si zaslouzi i Leonie Gubela za to, Ze popsala jejich ndrocny udél a poukazala na nespravedInosti,

kterym celi. Snad se to i diky vitéznému pfispévku zlepsi!



